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Hôpital de jour l'Ombelle - Bourg-la-Reine 

L'hôpital de jour l'Ombelle, basé à Bourg-la-Reine, accueille les bébés de moins de 1 an et leur(s)
parent(s) résidants dans le sud des Hauts-de-Seine ou l’ouest du Val-de-Marne déjà pris en charge en
consultation périnatale par le CMP du tout petit L’Aubier, l’équipe mobile PPUMMA ou le centre
thérapeutique du tout petit (CTTP) de Villejuif.

L'Ombelle met en place des soins auprès des bébés de moins de 12 mois et de leurs parents lorsqu'un
soutien intensif de la relation parent-enfant est indiqué :

lors d'une dépression du post-partum ou d'une autre problématique psychique parentale récente
ou chronique ;
lorsque le ou les parents sont fragilisés par un événement traumatique ;
lorsque le bébé présente des symptômes de dysrégulation (troubles du sommeil, du
comportement alimentaire...), des signes de repli relationnel, un handicap sensoriel ou physique,
une vulnérabilité somatique.

Fonctionnement
Les familles prennent rendez-vous auprès du secrétariat, par téléphone, du lundi au vendredi de 9h à
17h.

Secteur :
92I07

Adresse:
121 bis, avenue Général-Leclerc
92340 Bourg-la-reine

Téléphone:
01 42 11 78 36

https://www.psysudparis.fr/
https://www.psysudparis.fr/structures-soins/hdj/enfant-adolescent/hopital-jour-ombelle-bourg-reine
https://www.psysudparis.fr/secteurs-soins/enfant-adolescent/92i07

