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Unité de Soins pour Adolescents (USA) Bourneville

Situation

L'unité peut accueillir jusqu'a 10 adolescents agés de 13 a 18 ans, et pour une durée d'hospitalisation
variant de 9 a 12 mois. C'est une unité départementale qui accueille donc en priorité les jeunes
domiciliés dans le 94. Les jeunes sont adressés par un médecin référent pour une prise en charge
hospitaliere dans une période de crise. L'unité n'accueille pas d'adolescents pour des prises en charge
au long cours.

Prise en Charge

L'unité accueille des jeunes présentant des difficultés psychologiques, et qui se trouvent dans des
situations de crises qui justifient une prise en charge en milieu hospitalier. C'est une unité ouverte qui
ne permet pas d'accueillir des jeunes présentant un état d'agitation ou de violence trop important.
Les objectifs de I'hospitalisation peuvent étre multiples :

e observation et évaluation diagnostic

e mise en route d'un traitement médicamenteux

e permettre une séparation temporaire du jeune avec son milieu familial pour débuter une
élaboration sur ses propres difficultés et sur la dynamique familiale. Ce travail ne peut se faire
qu'avec la participation active des parents

Projets Thérapeutiques

L'hospitalisation se déroule de la fagon suivante :

e Une période initiale d'observation de 15 jours qui permettra :

o de faire connaissance avec le jeune et que celui-ci se familiarise avec I'équipe

o d'évaluer la problématique spécifique du jeune et de sa famille

o de commencer a tracer les grandes lignes du projet de soin, en concertation avec I'équipe
référente


https://www.psysudparis.fr/
https://www.psysudparis.fr/structures-soins/uh/enfant-adolescent/unite-soins-adolescents-usa-bourneville

e Le deuxieme temps est celui de I'hospitalisation a proprement parler. Pendant cette
hospitalisation, plusieurs axes sont travaillés pour aider le jeune a penser ses difficultés, a mieux
se connaftre :

o travail quotidien fait avec I'équipe (activités a objectif thérapeutique telles que : jeux
dramatiques, atelier cuisine, escalade, atelier percussion, visite découverte, sorties
ludiques)

o entretiens soignants ou médicaux individuels

Les rendez-vous familiaux ont lieu préférentiellement le jeudi et vendredi matin ou le lundi aprés-
midi.

Référent:

Médecin responsable de I'unité :
Dr C. BROCCO

Cadre de I'uniteé :

A. CHAMPIGNY

Secteur :
94106

Adresse:
7, rue Benserade
94250 Gentilly

Téléphone:
01421127 60

Email:
bourneville_Is@ch-fondationvallee.fr


https://www.psysudparis.fr/secteurs-soins/enfant-adolescent/94i06
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=48.810479,2.346856&hl=fr
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=48.810479,2.346856&hl=fr

