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IFSI : contenu des enseighements

Un diplome d'état de niveau licence

La formation s’integre dans le dispositif LMD de I'Université (Licence/Master/Doctorat). Le dipléme
d'infirmier d'Etat est de niveau licence. Il s'obtient en 3 ans. Les 6 semestres d'enseignements
comprennent chacun 20 semaines équitablement partagées entre cours théoriques et stages pratiques.

6 champs d’enseighement

Sciences humaines, sociales et droit

Sciences biologiques et médicales

Sciences et techniques infirmiéres - Fondements et Méthodes
Sciences et techniques infirmiéres - Interventions

Intégration des savoirs et posture professionnelle infirmiére
Méthodes de travail
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Une formation clinique

Celle-ci s'acquiert via plusieurs stages dans des domaines variés :

e Soins de courte durée, dans des établissements de santé (médecine, chirurgie...)
e Soins en psychiatrie et santé mentale

e Soins de longue durée (gériatrie) ou soins de suite et de réadaptation

e Soins sur des lieux de vie (a domicile, secteur libéral, centres de santé...)

Au total : 4 200 heures dont 2 100 heures a I'lIFSI et 2 100 h en stage. Le travail personnel a fournir a la
maison est estimé a 900 h.

10 compétences acquises

Evaluer une situation clinique et établir un diagnostic dans le domaine infirmier
Concevoir et conduire un projet de soins infirmiers

Accompagner une personne dans la réalisation de ses soins quotidiens

Mettre en ceuvre des actions a visée diagnostique et thérapeutique

Initier et mettre en ceuvre des soins éducatifs et préventifs

Communiquer et conduire une relation dans un contexte de soins
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https://www.psysudparis.fr/
https://www.psysudparis.fr/ifsi-contenu-enseignements

7. Analyser la qualité et améliorer sa pratique professionnelle
8. Rechercher et traiter des données professionnelles et scientifiques
9. Organiser et coordonner des interventions soignantes

10. Informer, former des professionnels en formation

Documents

¢ Plaquette formation IFSI (774.04 Ko)
e Fiche métier Infrmier Dipl6mé d'Etat (587.58 Ko)



https://www.psysudparis.fr/sites/default/files/2025-10/2024-plaquette-formation-ifsi.pdf
https://www.psysudparis.fr/sites/default/files/2025-10/202501-fiche-metier-ide-janvier.pdf

