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Dispositif EMISSAIRES

Les équipes mobiles de psychiatrie sont un élément important du dispositif de soins en santé mentale.
Leur mission est d'aller vers les patients, en travaillant en étroite collaboration avec les acteurs de
premiére ligne (soignants, travailleurs sociaux...). Composées de professionnels multi-disciplinaires,
elles peuvent étre sectorielles ou intersectorielles et sont souvent. Les équipes intersectorielles sont
souvent spécialisées : précarité, personnes agées...

Qu'est-ce que c'est ?

Le dispositif « EMISSAIRES » (Equipe mobile intersectorielle de soins somatiques intégrés, en réseau,
et évalués), porté par le GHT, vise a enrichir les prises en charge somatiques des patients souffrant de
troubles psychiatriques plus ou moins sévéres.

Il permet, grace a des infirmiers de pratique avancée en psychiatrie adulte et une puéricultrice en
psychiatrie de I’enfant et de I'adolescent, une prise en charge intégrée et articulée au quotidien entre la
médecine de ville, I’hospitalisation en psychiatrie infanto-juvénile, et les prises en charge en CMP
adultes du Val-de-Marne. Notre volonté est désormais d’étendre ce dispositif et de renforcer son
fonctionnement.

Pour faire quoi ?

» Vous aider dans votre suivi global sur votre santé physique et psychique

« Evaluer vos besoins, faire le point et optimiser votre suivi global

e Vous aider a trouver un médecin traitant si vous n’en avez pas

e Vous accompagner dans vos démarches de soin

¢ Vous orienter vers des spécialistes si besoin

e Faire le lien entre votre psychiatre et votre médecin généraliste

e Faire de la prévention santé (sevrage tabagique, suivi nutritionnel, vaccinations, dépistages
systématisés...)

Dépister d’éventuelles complications


https://www.psysudparis.fr/
https://www.psysudparis.fr/structures-soins/emp/adulte-enfant-adolescent/dispositif-emissaires

Comment ?

A la demande de votre médecin psychiatre
Consultation IPA sur RDV : 45 min - 1h

Documents

e Plaguette d'information EMISSAIRES (1.24 Mo)



https://www.psysudparis.fr/sites/default/files/2025-04/ipa-emissaires-3volets-100x210mm-hd.pdf

