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Activités sportives 

Chaque site hospitalier possède à la fois des équipements et des équipes dédiées à la pratique
d'activités physiques et sportives, au sein desquelles vous retrouverez notamment des
psychomotriciens. Il s'agit des spécialistes des problèmes de motricité et d'image du corps : difficultés
d'orientation dans l'espace et le temps, instabilité, maladresse.

SAPS à Villejuif

Le Service des Activités Physiques et Sportives (SAPS) situé sur le site de l'hôpital Paul Guiraud de
Villejuif, est animé par une équipe pluridisciplinaire qui propose des activités variées et adaptées à
chacun sur prescription médicale. II est ouvert le lundi de 11h à 17h, du mardi au jeudi entre 10h et 17h
et le vendredi de 10h à 16h. Le service est fermé le week-end et les jours fériés.

CAPS à Clamart

Le Centre d'Activités Physiques et Sportives (C.A.P.S.), à Clamart est ouvert du lundi au vendredi. 

Lundi de 9h30 à 18h
Mardi de 9h30 à 17h
Mercredi de 10h à 12h
Jeudi de 10h à 18h
Vendredi de 10h30 à 17h

https://www.psysudparis.fr/
https://www.psysudparis.fr/hospitalisation/adulte/activites-sportives

