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Ré’Alto 92 centre-sud

Rétablir I’'harmonie, une note a la fois

Qui sommes-nous ?

Une équipe pluriprofessionnelle (neuropsychologue, psychiatre, ergothérapeute, cadre de santé) issue
de 5 unités référentes du territoire :

e HDJ Jean Wier de Suresnes

e HDJ Léonard de Vinci de Boulogne-Billancourt

e HDJ de Saint-Cloud

e HDJ intersectoriel de réhabilitation psychosociale-plateforme Léonard de Vinci d’Antony
¢ Unité mobile de remédiation cognitive et de réhabilitation psychosociale de Clamart

Notre proposition ?

Vous guider dans votre parcours de rétablissement, vous aider a trouver les outils de réhabilitation
psychosociale en lien avec vos objectifs.

Quels sont les outils de votre réhabilitation psychosociale ?

« Evaluation ou bilan neuropsychologique

e Remédiation cognitive

e Entrainement aux habiletés sociales

« Education thérapeutique pour l'usager et/ou son entourage

Thérapies Cognitives et Comportementales (TCC)

e Accompagnement personnalisé dans le parcours de rétablissement (médical, social, professionnel,
loisir...

Nos missions

En fonction des besoins de la personne :

e L'orienter dans I'offre de soins


https://www.psysudparis.fr/
https://www.psysudparis.fr/structures-soins/autre/adulte/re-alto-92-centre-sud
https://www.psysudparis.fr/structures-soins/hdj/adulte/hopital-jour-suresnes-centre-jean-wier
https://www.psysudparis.fr/structures-soins/hdj/adulte/plateforme-leonard-vinci-hopital-jour-rehabilitation-psychosociale

e L'informer et la guider vers le réseau associatif et/ou médico-social
o Répertorier les ressources de réhabilitation psychosociale du territoire
o Lutter contre la stigmatisation
e Favoriser le développement des outils de réhabilitation psychosociale, la formation et la recherche

Secteur:
92G09 92G13 92G16 92G17 92G18 92G19 92G20 92G21

Email:
re-alto92centresud@psysudparis.fr
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https://www.psysudparis.fr/secteurs-soins/adulte/92g09
https://www.psysudparis.fr/secteurs-soins/adulte/92g13
https://www.psysudparis.fr/secteurs-soins/adulte/92g16
https://www.psysudparis.fr/secteurs-soins/adulte/92g17
https://www.psysudparis.fr/secteurs-soins/adulte/92g18
https://www.psysudparis.fr/secteurs-soins/adulte/92g19
https://www.psysudparis.fr/secteurs-soins/adulte/92g20
https://www.psysudparis.fr/secteurs-soins/adulte/92g21
https://www.psysudparis.fr/sites/default/files/2025-11/realto92-3volets_web.pdf

