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Accueil familial thérapeutique 

L’accueil familial thérapeutique, ou AFT, est une modalité de prise en charge de personnes souffrant de
troubles psychiques. Celle-ci propose un accueil, conjuguant des prestations d’hôte et un
accompagnement relationnel au sein d’une famille, supervisé par une équipe soignante spécifique du
secteur psychiatrique.

Séjour à plein temps d’une patiente ou d’un patient (enfant ou adulte) au domicile d’une
famille d’accueil thérapeutique, formée, agréée et salariée d’un établissement de santé
mentale. L’accueil familial thérapeutique (AFT) s’adresse à des personnes suivies en
psychiatrie qui ne peuvent pas, momentanément ou durablement, vivre seules,
ou pour qui le retour à domicile n’est pas envisageable. Cette modalité particulière
d’hospitalisation à temps plein permet notamment à la personne d’améliorer son
autonomie, ses capacités relationnelles et de bénéficier de soins. Sa durée est variable.
L’orientation vers un AFT est proposée par l’équipe de secteur psychiatrique qui suit la
personne. L’AFT fait partie de l’offre publique de soins en psychiatrie.

Psycom

Les chiffres clés au sein du GHT Psy Sud Paris
49 patients actuellement
35 familles (3 postes vacants)

Le rôle clé de la cadre coordinatrice AFT
La cadre coordinatrice de l'accueil familial temporaire s'occupe de :

L’encadrement des familles d’accueil (RH (recrutement / feuille de prestation / recueil des besoins
de formation), soutien technique, écoute, évaluation, réunions, et visite à domicile)
La coordination avec l’ensemble des équipes de l’hôpital (intrahospitalière et Centre Médico-
psychologiques)
Suivi des projets, de l’activité, des données des familles

Le Service d'accueil Familial Thérapeutique

https://www.psysudparis.fr/
https://www.psysudparis.fr/accueil-familial-therapeutique
https://www.psycom.org/sorienter/le-dictionnaire-des-lieux/accueil-familial-therapeutique-aft-2/


6 enfants
6 familles d'accueil
Une coordinatrice spécifique sur le SAFT rattachée à l'encadrement du service. 

 

https://www.psysudparis.fr/structures-soins/uh/enfant-adolescent/service-accueil-familial-therapeutique-saft

