Congres de I'Encéphale

Date de I'événement: mer 21/01/2026 - 09h30
ven 23/01/2026 - 13h00

Retour en images sur les deux premieres journées, intenses et passionnantes, passées par les équipes
du GHT Psy Sud Paris au Congrés de I'Encéphale 2026.

Entre innovations cliniques, retours d'expérience et rencontres stimulantes, cette édition 2026 confirme
I'importance de partager, apprendre et avancer ensemble sur la réflexion collective autour de lasanté
mentale et de la psychiatrie.

Un moment fort de la journée : la présence de Delphine de Vigan, marraine du hashtagPsy Art Festival
2026, dont l'intervention aux Grands Entretiens de I'Encéphale, a apporté une profondeur humaine et
littéraire rare aupres des professionnels présents.

Les psychiatres et les équipes des affaires médicales du groupe hospitalier Fondation Vallée - Paul
Guiraud et de I'EPS Erasme seront toujours préts a vous accueillir sur le stand 32, ce vendredi 23

janvier.

Venez a la rencontre de nos professionnels engagés pour échanger sur nos pratiques, découvrir nos
établissements du 92 et 94 et pour imaginer de nouvelles collaborations en faveur de la santé mentale !

Errances aux confins de la raison, coups de tonnerre dans un ciel serein, sommets et
gouffres de la bipolarité, gardes et soins jusqu’au bout de la nuit, la psychiatrie impose
d’étre en mouvement et de naviguer dans des eaux parfois tumultueuses.

Pour autant, les voyages ne sont pas tous pathologiques, et peuvent s’avérer
philosophigues, scientifiques, littéraires, et mémes thérapeutiques. Avant tout, I'aventure
est intérieure. Pour les explorateurs de I'esprit que nous sommes, les replis du psychisme
demeurent terra incognita. Alors venez cheminer avec nous, du cercle polaire des
neurosciences a I'océan des sciences humaines, des tropiques de la psychopathologie aux
foréts luxuriantes de la littérature.[...]

Lire l'intégralité de I'éditorial du Congres de I'Encéphale 2026, sur le site officiel
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