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Unité Mobile d'Evaluation et de Soins - UMES 94G17 

Les équipes mobiles de psychiatrie sont un élément important du dispositif de soins en santé mentale.
Leur mission est d'aller vers les patients, en travaillant en étroite collaboration avec les acteurs de
première ligne (soignants, travailleurs sociaux…). Composées de professionnels multi-disciplinaires,
elles peuvent être sectorielles ou intersectorielles et sont souvent. Les équipes intersectorielles sont
souvent spécialisées : précarité, personnes âgées...

L'équipe de l'UMES (Unité Mobile d'Evaluation et de Soins) intervient auprès de patients résidant sur les
communes du secteur. Il s’agit de patients signalés par leur entourage, les services médico-sociaux, les
lits-porte des services d'accueil d'urgence du CH Kremlin-Bicêtre et du CH Henri Mondor, et pour
lesquels une prise en charge sur les lieux de soins habituels n’a pas pu être mise en place. L’objectif de
la démarche est de favoriser le suivi des patients en initialisant ou en renforçant les prises en charge
sur les Centres Medico-Psychologiques (CMP) du secteur et de limiter les hospitalisations en service
spécialisé aux situations indispensables. L’équipe UMES est joignable directement aux jours et heures
d’ouverture des CMP. 

La nuit, les week-ends et les jours fériés, la permanence téléphonique est relayée sur l'hôpital Paul
Guiraud (01 42 11 72 49). 

Après un recueil des premières informations, l’équipe UMES est susceptible de se déplacer dans les 24
heures, aux jours et heures d’ouverture des CMP.
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https://www.psysudparis.fr/
https://www.psysudparis.fr/structures-soins/emp/adulte/unite-mobile-evaluation-soins-umes-94g17
https://www.psysudparis.fr/secteurs-soins/adulte/94g17

