
Journée des psychologues 

La Journée des psychologues, organisée sur le site de Villejuif par le comité d’organisation issu des
collèges des psychologues du groupe Fondation Vallée - Paul Guiraud, à destination de tous les
professionnels du GHT Psy Sud Paris, a constitué un temps fort dédié à la pluralité des pratiques des
psychologues en institution hospitalière.

Objectif : illustrer les apports des pratiques cliniques diversifiées des psychologues auprès des
patients, des familles et de l’institution.

Quatre grandes thématiques ont structuré cette journée, portées par des professionnels partageant
leurs expériences et cas cliniques, avant d’engager des échanges avec le public :

Le sujet et le lien social : penser la place du sujet dans son environnement, les effets du collectif
et les conditions permettant de soutenir les processus de soins.
Jouer, rêver : explorer le rôle du jeu, de la créativité et du rêve comme leviers thérapeutiques.
L’écoute : affiner les modalités d’écoute et de suivi dans des situations complexes avec des
enfants et des adultes en psychiatrie ou en addictologie.
Se rencontrer : montrer comment les espaces de réflexion clinique, le travail institutionnel et les
dispositifs familiaux ou multifamiliaux permettent de reconstruire du lien et d'ouvrir de nouvelles
possibilités pour les patients, les familles et les professionnels.

Cette journée rappelle un enjeu clé : la qualité des soins en psychiatrie repose sur la richesse des
rencontres, la complémentarité des pratiques et le dialogue constant entre patients, proches et
professionnels.

Un grand merci aux organisateurs, coordonnateurs et à l’ensemble des intervenants pour la richesse
des échanges, leur engagement et leur contribution à l’évolution de nos pratiques au service des
usagers.
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