
Thérapie familiale

Les thérapies familiales et de couples ont pour indications les situations de souffrance relationnelle
quelles que soient leurs causes. Il peut s’agir de souffrances liées à des évènements de vie, à la
présence d’une maladie chronique physique ou psychique ou à un moment de crise maturative
(adolescence, parentalité, retraite).
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