
C’est quoi  
un lieu de santé 

sans tabac ?

Le groupe hospitalier Paul Guiraud poursuit son engagement en faveur  
de la promotion de la santé et du bien-être au travail en s’inscrivant  

dans la stratégie Lieu de Santé Sans Tabac.

Cette démarche institutionnelle, inscrite dans le projet médical et le projet soignant,  
a pour objectif à terme, de ne plus fumer dans l’enceinte et aux abords de l’établissement.

VOTRE SANTÉ AVANT TOUT
 NOTRE ENGAGEMENT POUR UN HÔPITAL SANS TABAC 

AGISSONS ENSEMBLE, MAINTENANT.
CHARGÉE DE PROJET : 
Sofia Belkhiri 
sofia.belkhiri@gh-paulguiraud.fr 
07 88 28 79 68

CHARGÉ DE COMMUNICATION :
Sébastien Vallée
sebastien.vallee@gh-paulguiraud.fr 
01 42 11 74 48

Eh bien... c’est :
 Améliorer la santé des patients et des personnels

 Accompagner les usagers et les personnels vers une 
diminution de leur consommation de tabac voire un sevrage

 Réduire l’exposition au tabagisme passif

 Former des professionnels grâce à Défume

 Développer la prévention santé pour tous

 Être des acteurs exemplaires de la santé publique  
en tant qu’établissement de santé

L I E U  D E  SA N T É  SA N S  TA BAC



Consultation tabacologie pour le personnel  
à l’hôpital Paul Guiraud de Villejuif - Pavillon 18 - 01 42 11 71 83

NUMÉROS UTILES

TABAC 
INFO 

SERVICE

39 89 
(Numéro indigo)

VOUS AVEZ DES QUESTIONS, DES DOUTES,  
OU VOUS SOUHAITEZ SIMPLEMENT ÊTRE ACCOMPAGNÉ :

Qui peut m’aider 
à diminuer ma 

consommation de 
tabac ?

À qui puis-je 
m’adresser ?

Y-a-t-il un  
accompagnement 

possible ?

J’aimerai 
arrêter de fumer

mais je ne sais pas 
comment faire...

Puis-je utiliser une 
cigarette électronique 

sans danger ?


