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GROUPE 
MULTI FAMILLE 

INTERSECTORIEL

Soutenir 
les familles face aux 
troubles psychiques 

émergents



 POUR QUOI ? 

Offrir un espace de parole, 
d’écoute et de soutien où les familles 
peuvent partager leurs expériences, 
leurs difficultés et leurs ressources.

Apporter une meilleure compréhension 
des enjeux psychiques liés aux différents 

troubles psychiques et à leur impact 
sur la dynamique familiale.

Permettre aux familles d’exprimer 
leurs ressentis et leurs questionnements 

dans un cadre bienveillant.

Co-construire des stratégies 
pour maintenir un dialogue constructif 

avec le jeune adulte et les soignants.

 POUR QUI ? 

Les familles, avec au moins 
deux générations présentes, de jeunes adultes 

présentant une première décompensation 
en lien avec un trouble psychotique, et ayant 

eu une première hospitalisation en psychiatrie 
de secteur ou suivis en ambulatoire.



 QUAND ? 

Co-animé par Elena Biaciotti, 
psychologue clinicienne et thérapeute familiale, 

et Vanessa Masset, psychologue clinicienne,
le groupe se réunit le 2e jeudi du mois 

de 17h30 à 19h30.  

 OÙ ? 

CMP Meudon - Chaville 
et Clamart - Le Plessis-Robinson

1 rue du Petit Clamart 
Bâtiment G

78140 Vélizy-Villacoublay

 Meudon-la-Forêt

     Avenue de la Sygrie

 CONTACT 

Pour participer (prendre rendez-vous), 
contactez le secrétariat :

secretariat92g16cmp@gh-paulguiraud.fr
01 42 11 76 12 

secretariat92g17cmp@gh-paulguiraud.fr
01 42 11 76 14
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www.psysudparis.fr


